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はじめに

　本誌は、いらなくなったものをごみにしない方法を集めた情報誌です。手放すときにできるだけごみ
にしない方法をいくつか紹介しています。

　家庭で使われるものは、いつかは壊れて使えなくなったり、サービスが終了して買い替える必要が出
てきたり、あるいは必要がなくなったりして、手放すときが訪れます。そんなときに本誌を使ってごみ
にしない方法を探ってみてください。

　それでも、どうしてもごみとして処分するしか方法がなかったら、横浜市が発行している「ごみと
資源物の分け方・出し方」の冊子、あるいは「横浜市ごみ分別アプリ」を使って、適切に処分をし
てください。

本誌の使い方
　本誌は、ごみにしない方法を大きく4 つに分類し、色分けして紹介しています。いらないものが出た
ら、できそうなところのページをめくって読んでみてください。

はじめに

リユース（再使用）する

リユース・リサイクルショップの利用
市中回収事業者の利用（不要品回収事業者）
ネットオークション・フリマアプリの利用
ネット掲示板、市町村の行政サービスの利用
フードバンク等への寄付

修理・修繕・補修する 家庭用電気製品／家具
パソコン・タブレット・携帯電話

リサイクルする 生ごみ／家電４品目／小型家電 28 品目
金属類／古布・古紙／プラスチック

片付けを依頼する 生前整理／遺品整理
デジタル機器のデータ

空き家の管理と活用 横浜市の空き家条例、空き家・土地所有者に対する
支援制度を紹介

サステナブル・資源循環
社会の主なキーワード

環境に関する問題を解決するための取り組みを国際
的なこと、日本国内のことから紹介

地域のお店・
事業者・業界団体・
国が定める指定法人

リユース・リサイクルショップ、修理業者、回収事業
者など地域に根付いた事業者や国内の業界団体を
紹介

法律の豆知識 ごみの適正な処分や日本のリサイクル制度など主な
ものをポイントを絞って紹介

売る、譲る、寄付
するとき

修理や部品を
交換するとき

たい肥を作る、制
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